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U N N OU C ON C EP T E

D E S E R V E I S R E S I D E N C I A L S

ESTIMULACIÓ:

NUTRICIÓ:

HIGIENE:

CONTROL MÈDIC I MEDICACIÓ:

DE DILLUNS A DISSABTE, els nostres avis
treballen amb fisioterapeutes i terapeutes

cognitius durant més de quatre hores diàries.
DIUMENGE, no descansem i fem també treball

amb els nostres fisioterapeutes.

Una bona nutrició és imprescindible per poder
realitzar tota la activitat diària que els nostres

avis tenen programada, i per mantenir la salut i
el to muscular dels nostres residents.

Tots els nostres avis es dutxen cada matí, i les
robes de llit i la pròpia es renta i desinfecta de

forma rigorosa cada dia.

El nostre equip mèdic, dotat de gran experiència
en Geriatria, vigila la salut dels nostres avis,
informatitzant totes les constants, variacions,
tractaments i/o observacions, i gestionant la
medicació preparada a la nostra farmàcia per

personal qualificat.

Polònia, 37-41 - 08024 Barcelona

E-mail: activa@sharedcare.info

Entri en
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Activa Parc de les Aigües

I COM HO FEM ?

és
un Centre Residencial i Rehabilitador
especialitzat en acollir a pacients amb
Alzheimer i altres tipus de demències.

La nostra proposta està pensada tant
com a residència permanent, convertint-
nos en la llar dels nostres avis, com per
fer recuperacions puntuals de persones
grans i/o amb dificultats cognitives i/o
de mobilitat o que han patit fractures,
intervencions, algun tipus d'accident
vascular o d'altres circumstàncies.

Defensem l'estimulació física i cognitiva
com a mètode per a endarrerir i

alleugerir les conseqüències d'aquestes
malalties degeneratives lligades a

l'etapa de la vellesa.

Quatre pilars bàsics regeixen la nostra
activitat diària, activitat que realitzem

amb tota la professionalitat i rigor
possible, però també amb la humanitat i

proximitat que aquestes persones
necessiten.

O F E R I M ?

SERVEIS:

- Atenció mèdica continuada
- Infermeria
- Atenció social
- Programa d'atenció i suport a les

famílies
- Atenció psicològica
- Teràpia recreativa
- Animació estimulativa
- Musicoteràpia
- Activitats específiques per a malalts

d'Alzheimer
- Rehabilitació i fisioteràpia
- Teràpia ocupacional
- Atenció espiritual i

religiosa.
- Cuina pròpia i

diversos menus
a escollir

- Control
nutricional i
dietes
específiques

- Perruqueria i
podologia

- Bugaderia i repàs
de roba

Informi’s

93 285 35 20

INSTAL.LACIONS:

- Edi f i c i s ingu lar de nova
construcció i d’ús exclusiu

- Terrassa panoràmica
- Sala de rehabilitació i teràpia

ocupacional
- Menjador i sala d'estar amb

televisió
- Farmàcia
- Sala d'exploració i visita mèdica
- Perruqueria
- Capella
- Aire condicionat i calefacció
- Fil musical
- Sala de fumadors
- Sistema d'alarma a tot el centre
- Megafonia interna

...........................

QuèQUI SOM I QUÈ FEM ?

HABITACIONS:

- Habitacions individuals i dobles
amb banys privats assistits

- Totes les habitacions són
exteriors, àmplies i lluminoses;
algunes amb balcó privat i vistes
al mar

- Llits articulats, elèctrics amb
elevador

- Sistema d'intercomunicació
directa amb els professionals del
centre

- Sortides d'oxigen a totes les
habitacions

- Televisió, telèfon i presa
d'ordinador
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